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Nachrichten aus Eurem Landesverband NRW 
 

NRW-Osteoporose-Tag 2025 in Herdecke  

Am Samstag, den 14.6.2025 kamen ca. 250 
Teilnehmer und Teilnehmerinnen aus 
zahlreichen NRW-Selbsthilfegruppen für 
Osteoporose nach Herdecke zum 
Osteoporose-Tag. 

Im großen Saal des Hotels ZWEIBRÜCKER 
HOF traf man sich, um in Vorträgen zum 
Thema „Osteoporose“ neue Entwicklungen zu 
erfahren, aber auch, um Bewährtes wieder 
aufzufrischen. 

Folgende Referenten trugen zum Erfolg der 
Veranstaltung entscheidend bei: 

- Prof. Dr. Kurth zum Thema: Was Sie 
schon immer über Knochen wissen 
wollten 

- Dr. Rita Hermann zum Thema: Kalzium  
/ Mineralwasser – Schwerpunkt 
Steinsieker 

- Dr. priv. Doz. Dr. med Goost zum 
Thema: Innovatives Verfahren zur 
lokalen Behandlung von Osteoporose 

- Doktorand Lorenz Johann Caspar 
Schönleber zum Thema: Medizinische 
Versorgung in der Zukunft 

Alle Vorträge fanden großes Interesse. Das 
zeigten auch die jeweils anschließenden 
Fragerunden. 

Das Rahmenprogramm wurde durch 
teilnehmende Firmen mit Infoständen im Foyer 
ergänzt. 

 

 

Die Aussteller waren: 

- Landesvereinigung der Milchwirtschaft 
Nordrhein-Westfalen e.V. 

- UVB Pharma GmbH 
- Steinsieker Mineralwasser 

 
Vorbereitungen am Vortag im Foyer: 
Dieter Debus und Petra Kimm beim Stand-Aufbau 

            
            
Regine Babel dekoriert, Ferdi Kehnen, Barbara 
Wertenbroch, Sabine Stracke u. Hiltrud Kühnemann 
begutachten. 

        
 
Und jetzt geht es los: 
Der Landesvorsitzende Dieter Debus begrüßt unseren 
BfO-Geschäftsführer Dr. Thorsten Freikamp 
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Petra Kimm, stellv. Vorsitzende des LfO-NRW, 
übernimmt die Moderation 
 

               
 
Hier ein Blick in den Saal 
 

 
 
Die Präsidentin des BfO - Gisela Klatt - bedankt sich 
für die Einladung zum NRW-Osteoporose-Tag 
 

             
 
 
Es folgen die Referenten: 
 
 

 
 
Prof. Dr. Kurth                     Frau Dr. Rita Hermann 

                      
Dr.priv.Doz.Dr.med.Goost   Doktorand Schönleber 

                    
Natürlich gab es zwischen den Vorträgen auch 
Pausen 

     
Zum Schluss Worte des Dankes von unserem 
Vorstand Dieter Debus und Petra Kimm an 
alle Teilnehmer 

                   
Anmerkung: Für alle Bilder gilt „Quelle privat „ 


